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Liebe Mitblrgerinnen, liebe Mitbirger,

birgerschaftliches Engagement spielt bei der Bewaltigung gesellschaftlicher
Herausforderungen und Probleme eine wichtige Rolle. Es dient nicht nur
dem Allgemeinwohl, sondern ist auch bei der nachhaltigen Gestaltung des
demographischen Wandels eine essentielle Ressource. Ehrenamtliches
Engagement fordert den Zusammenhalt, schafft neue Verbindungen
zwischen den unterschiedlichsten Menschen und bietet vielfaltige Unter-
stlitzungsangebote. Nicht nur deswegen ist das Ehrenamt ein wichtiger
Baustein der Angebotsstruktur innerhalb der Stadt Neu-Ulm und ein

Gewinn fir alle Mitbirgerinnen und Mitbirger.

Gerade der soziale Bereich spielt hierbei eine groBe Rolle und so danke ich
dem im Jahr 2016 gegriindeten ,Netzwerk Ehrenamt". Das Netzwerk Ehren-
amt ist maBgeblich daran beteiligt, Einrichtungen, Vereine und Organisa-
tionen, die mit Ehrenamtlichen arbeiten, zusammenzubringen, den Austausch
zu fordern und Synergien zu nutzen. Ich freue mich besonders dariiber, dass
die Anzahl der Kooperationspartner kontinuierlich steigt.

Ich danke ganz besonders allen Helferinnen und Helfern fiir inr groBes Enga-
gement zum Wohle der Birgerinnen und Biirger unserer Stadt. Die bemer-
kenswerte Leistung trdgt dazu bei, dass unser Gemeinwesen bliiht. Ohne das
Engagement waren viele Angebote in der Stadt Neu-Ulm nicht méglich.
Machen Sie mit! Wenn Sie sich ehrenamtlich betatigen wollen oder Ihr Verein,
Ihre Einrichtung ehrenamtliche Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter sucht,
nehmen Sie die Ehrenamtsbdrse in Anspruch.

Herzlichst Ihre %’ Vs Wk‘g&

GruBwort

Katrin Albsteiger
Oberbiirgermeisterin, Neu-Ulm




Einem Menschen zu helfen mag nicht die ganze
Welt verandern, aber es kann die Welt fir diesen
Menschen verandern.



Liebe Biirgerinnen und Biirger,

Menschen, die sich fiir das Gemeinwesen einsetzen, am Katastrophen-
schutz mitwirken, das soziale, religidse, kulturelle oder sportliche Leben in
der Stadt (weiter-) entwickeln und sich fiir den Umweltschutz engagieren,
sind ein wichtige Saule fiir den Zusammenhalt unserer Gesellschaft und
das soziale Klima einer Stadt.

Die Fllichtlingskrise und Corona haben gezeigt wie enorm hoch die Bereit-
schaft in unserer Bevolkerung ist, schnell, unblrokratisch und engagiert
denen zur Seite zu stehen, die Unterstiitzung brauchen.

Es ist aber auch ablesbar, dass sich das ehrenamtliche Engagement andert.
War es noch vor nicht allzu langer Zeit so, dass sich Menschen Gber einen
sehr langen Zeitraum einem bestimmten Ehrenamt verschrieben haben, ist
es heute eher so, dass sich die Menschen temporér ins Ehrenamt ein-
bringen wollen. D.h. ehrenamtliche Strukturen werden sich zwangslaufig
andern, werden zeitgemiBe Formen annehmen (miissen).

So wiinschen sich immer mehr Biirgerinnen und Birger zeitlich begrenzte
und projektbezogene Mdglichkeiten fiir ihr enrenamtliches Engagement,
sowie Partizipationsmdglichkeiten und Berlicksichtigung der individuellen
Bedirfnisse, wie zeitliche Kapazitaten, Selbstbestimmung und die persénli-
che Entwicklung.

Viele Engagierte und Engagementwillige sehen institutionelle Verbesse-
rungsbedarfe. Der groBte Teil sieht jedoch ein sehr hohes Potential darin,
dass mehr Uber die Maglichkeiten, die Gelegenheiten zum ehrenamtlichen
oder freiwilligen Engagement informiert wird.

Die Ihnen vorliegende Ehrenamtsbroschiire ist ein wichtiges Puzzleteil
dafiir. Bringen Sie sich ein. Fiir sich. Fiir uns. Fiir unsere Stadt.

),

Herzlichst Ihr / |

1 Jis ek

GruBwort

Ralph Seiffert
Dezernent fur Bildung, Kultur,
Sport und Soziales der Stadt Neu-Ulm
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Anlaufstelle fir blrgerschaftliches Engagement

Neu-Ulmer
E‘ Ehrenamts
ﬂ@ Borse

im Familienzentrum

Ansprechpartnerinnen:
Melanie Echteler und Linda Hagg

KasernstraBBe 54

89231 Neu-Ulm

Telefon: 0731 70535930

E-Mail: info@neu-ulmer-ehrenamtsboerse.de
www.neu-ulmer-ehrenamtsboerse.de

Sprechstunde Ehrenamt
Dienstag 10-12 Uhr
Donnerstag  16-18 Uhr




Vereinbaren Sie eine Schnupperphase, in der
Sie in Ruhe Gberlegen kdnnen, ob es fir Sie
das passende Engagement ist.

Formulieren Sie gegentiber der Einrichtung lhre
Interessen und Vorstellungen.

Haben Sie Mut zu Neuem, erkennen und
kommunizieren Sie aber auch lhre Grenzen.

Fragen Sie nach einer konkreten Aufgaben-
beschreibung des Ehrenamts, welche z.B. auch
den Arbeitsumfang beinhaltet.

Fragen Sie nach einem festen Ansprechpartner,
der Sie in lhrem Ehrenamt begleitet.

Wenden Sie sich bei Fragen und Angelegen-
heiten an die Einrichtung und suchen Sie das
Gespréch bei Schwierigkeiten oder Problemen.

Sowohl fiir Sie als auch fiir die Einrichtung soll Inr Ehrenamt eine bereichernde
Erfahrung sein. Deshalb haben wir fiir Sie einige Tipps zusammengestellt:

Erkundigen Sie sich nach Fortbildungen etc. und
nutzen Sie diese Angebote.

Lassen Sie sich fiir Ihren beruflichen Werdegang
einen Tatigkeitsnachweis fur lhr ehrenamtliches
Engagement geben.

Eine ehrenamtliche Tatigkeit ist zwar
unentgeltlich, fragen Sie jedoch nach Auslagen-
ersatz, wenn Ihnen Kosten entstehen.

Sie schenken lhre Zeit - also haben Sie SpaB!



Engagement-Angebote

Bildung und Integration



Ihr ehrenamtliches Engagement kénnte im

Bereich von gezielten Gruppenangeboten

liegen wie z.B. in Kunst- oder Handwerksprojekten,
PC-Kursen, Freizeitaktivitaten, Kochkursen und
Musikprojekten. Der genaue Inhalt und zeitliche
Rahmen des Angebots kdnnen je nach eigenen
Madglichkeiten und Fahigkeiten bestimmt werden.

Tagesstitte fiir Seelische Gesundheit
GartenstraBe 20

89231 Neu-Ulm

Telefon: 0731 8803020

E-Mail: tagesstaette@diakonie-neu-ulm.de
www.diakonie-neu-ulm.de

Einzelbetreuung oder Betreuung in Gruppen,
Begleitung bei Freizeitaktivitdten oder Betreuung
im hauslichen Umfeld fiir 10 bis 15 Stunden im
Monat, bei Freizeiten auch mehr.

Lebenshilfe Donau-lller

Eberhard-Finckh-StralBe 30

89075 Ulm

Telefon: 0731 92268-191 oder -192

E-Mail: offene-hilfen@Iebenshilfe-donau-iller.de
www.lebenshilfe-donau-iller.de

Zeitlicher Rahmen:
2-mal wéchentlich fiir 2 Stunden.

Stadtteilbiiro Vorfeld
SteubenstraBe 34

89231 Neu-Ulm

Telefon: 0731 9771757

E-Mail: vorfeldhaus@nuwog.de



Mithilfe oder Leitung der Freizeitangebote,

zeitlicher Rahmen je nach Ihrem Ermessen.

BRK Kreisverband Neu-Ulm
Pfaffenweg 42

89231 Neu-Ulm

Telefon: 0731 974410

E-Mail: info@kvneu-ulm.brk.de
www.brk-nu.de

Hausaufgabenbetreuung je nach Ihrem
zeitlichen Rahmen.

AWO Ortsverband Neu-Ulm
EckstraBe 3

89231 Neu-Ulm

Telefon: 0731 8001221

E-Mail: ortsverein@awo-neu-ulm.de
www.awo-neu-ulm.de

Lernhilfe fir Schiler der 2.-6. Klasse,
zeitlicher Rahmen: pro Schiler 1-2 Wochen-
stunden oder mehr.

Stadtteilbiiro Vorfeld
SteubenstraBe 34

89231 Neu-Ulm

Telefon: 0731 9771757

E-Mail: vorfeldhaus@nuwog.de



Flr unsere regelmaBigen Projekte mit Kindern
(Eltern-Kind-Gruppen, Koch- und Backkurse,
Basteltreff) und einmaligen Aktivititen (Ausfliige
in der Region) suchen wir Ehrenamtliche, die sich
mit Freude, eigenen Ideen und Zuverléssigkeit
bei uns im Familienzentrum einbringen mdchten.

Kinder, Jugendliche und junge Erwachsene, die
einen erhdhten Forderbedarf haben und von zu
Hause nicht die notwendige Unterstiitzung er-
fahren, erhalten bei der Erledigung ihrer Hausauf-
gaben und beim Erlernen der deutschen Sprache
Unterstlitzung. Die Treffen zwischen Ehrenamtli-
chen und Schiler finden in der Regel 1x pro Woche
fir 1-2 Stunden bei uns im Familienzentrum statt.

Familienzentrum Neu-Ulm

KasernstraBe 54, 89231 Neu-Ulm

Telefon: 0731 6030991

E-Mail: info@familienzentrum-neu-ulm.de
www.familienzentrum-neu-ulm.de
www.facebook.com/familienzentrum.neu.ulm/

Sie mdchten lhre Begeisterung flr die Welt
der Geschichten und Biicher an Kinder in
Kindergarten, Grundschulen und in der Stadt-
biicherei weitergeben? Wir suchen Lese-
patinnen und Lesepaten, die in der Regel

fuir 1-2 Stunden pro Woche Kindern Zeit
schenken méchten.

Kindern im Alter zwischen 3-7 Jahre wird auf
Deutsch und in einer anderen Sprache vorgelesen.
Wir suchen Muttersprachler, die einmal im Monat
in der Stadtbticherei fiir eine Stunde gerne in
ihrer Sprache vorlesen.

Familienzentrum Neu-Ulm

Juliane Ott

KasernstraBe 54

89231 Neu-Ulm

Telefon: 0731 6030991

E-Mail: info@familienzentrum-neu-ulm.de
www.familienzentrum-neu-ulm.de
www.facebook.com/familienzentrum.neu.ulm



Freiwilligenagentur ,Hand in Hand"
Landratsamt Neu-UIm

KantstraBe 8

89231 Neu-Ulm

Telefon: 0731 7040-2675 oder -2676
freiwilligenagentur@Ira-neu-ulm.de

Stadtbiicherei Neu-Ulm
Heiner-Metzger-Platz 1

89231 Neu-Ulm

Telefon: 0731 70502350

E-Mail: stadtbuecherei@neu-ulm.de
nu.neu-ulm.de/de/neu-ulm-erleben/kultur/
stadtbuechereif

Wir bieten in lllertissen Offene Behinderten-
arbeit, also Beratung, Freizeitangebote und
einen Familienentlastenden Dienst an, sowie
Ambulant Betreutes Wohnen.

Ambulante & Offene Hilfen
Gustav-Stresemann-StraBe 1a
89257 lllertissen

Telefon: 07303 9034055
E-Mail: oba-neu-ulm@drw.de






Sie wollen Neuankommende darin unter-
stlitzen, die hiesige Kultur und Sprache
kennenzulernen?

Wir suchen Ehrenamtliche, die sich je
nach ihren individuellen Fahigkeiten und
Kapazitaten fur gefliichtete Menschen
einsetzen wollen. Gerne beraten, begleiten
und unterstiitzen wir Sie in lhrem ehren-
amtlichen Engagement.

Landratsamt Neu-Ulm

Integrationslotsin

KantstraBe 8

Telefon: 0731 7040 2330

E-Mail: margarete.fischer@Ira.neu-ulm.de

Ehrenamtliche geben Lebens- und Berufs-
erfahrung an Jugendliche weiter, die auf
dem Weg von der Schule ins Berufsleben
sind (8.-10. Klasse). In mit den Schulen
abgestimmten Seminaren werden Themen
wie Soziales Verhalten, Orientierung im
Berufe-Dschungel, Telefontraining,
Bewerbungsschreiben und Vorstellungs-
gesprache behandelt.

Zeitaufwand: nach Vereinbarung,
terminlich festgelegt.

JaZz - JUNG+ALT = Zukunft zusammen e.V.

Helmut Herzog
Sebaldweg 10

89079 Ulm
info@jazz-jung-alt.de



«Sozinles Engqgement stavkt das
Gemeiusohafc%e\‘&hi wid die Soziale
Kompetenz.

Mt Hilfe des Ehvenamtes hat der
einzelve Bivger die Maglichkert zuv
Jesellschaftlichen Mitgestaltmyg.”

Ozgiir Tan,
ehrenamtlich tatig
im FuBballverein
Turkspor Neu-Ulm



Engagement-Angebote

Sport und Natur



Sport und Natur

Biotoppflege

Einsatz besonders im Herbst und Frithjahr
fiir 3-4 Stunden 1-mal pro Woche.

Kontakt

GAU-Schutzgemeinschaft

fiir den Neu-Ulmer Lebensraum e.V.
Hausener StraBBe 28

89233 Neu-UIm

Telefon: 07307 34166

E-Mail: info@gau-neu-ulm.de
Www.gau-neu-ulm.de

Deutscher Alpenverein

Verschiedene Unterstlitzungsmdglichkeiten
im Verein, z.B. Jugendleiter, Referatsleiter,
Mitarbeit in Arbeitsgruppen, Ubungsleiter
im Bereich Berg- [ Rad- [ Klettersport,
Unterstlitzung als Helfer beim Klettern,
Betreuer von Kindergeburtstagen beim
Klettern.

Kontakt

Sektion Neu-Ulm des
Deutschen Alpenverein e.V.
Nelsonallee 17

89231 Neu-Ulm

Telefon: 0731 60307510
E-Mail: info@dav-neu-ulm.de
www.dav-neu-ulm.de



Verschiedene Engagement-Mdglichkeiten,
z.B. Spieler, Betreuer, Trainer flr Jugend-
und Herrenmannschaft, Verkauf bei

den Spielen, Homepage, Steuererklarung.
Zeitlicher Rahmen je nach Ihrem
Ermessen.

FuBballverein Tiirkspor

Neu-Ulm 1980 e.V.

Kasernstral3e 39

89231 Neu-Ulm

Telefon: 0173 7363926

E-Mail: tan.oezguer@hotmail.com

Auf- und Abbau des Platzes, Catering,
Verkauf von Fanartikeln, Filmen von Spielen
und Schneiden von Videos an 6-8 Terminen
im Jahr.

Turn- und Sportverein

1880 Neu-Ulm e.V.

Abteilung American Football Spartans
EuropastraBe 15

89231 Neu-Ulm

Telefon: 0731 9807051

E-Mail: klaus.weiss@neu-ulm-spartans.de
www.neu-ulm-spartans.de



Jch bin gern Familienpatin, Ca lise B.,

weil es ein tolles Gefirhl r " Familienpatin beim
ist, audeven helfen z2u '
konnen.”

ASB Neu-Ulm




Engagement-Angebote

Begegnung und Austausch



Unser Anliegen:

die Lebensbedingungen fiir Senioren in unserer
Stadt zu verbessern.

Unser Motto:

zuhdren hinschauen reagieren

Beraterkreis fiir Senioren
Gisela Altschaffl

89231 Neu-Ulm

Telefon: 0731 76422

E-Mail: gmaltschaeffl@gmx.de

Sie verfiigen Uber Lebenserfahrung und moch-
ten diese einsetzen um sich birgerschaftlich

zu engagieren? Wir suchen Menschen, die in
ihrer Heimatregion neue ehrenamtliche Projekte
anregen, entwickeln und unterstiitzen. Menschen,
die die Augen offen haben und entdecken, wo es
Bedarf an ehrenamtlicher Unterstlitzung gibt. Vor
Ihrem Engagement erhalten Sie eine kostenlo-

se Schulung, die in zwei Blocken & drei Tagen

durchgeflihrt wird. Wieviel Zeit Sie in |hr weiteres
Engagement investieren mochten, liegt ganz bei
lhnen.

Freiwilligenagentur ,Hand in Hand"
Landratsamt Neu-Ulm

KantstraBe 8

89231 Neu-Ulm

Telefon: 0731 7040-2675 oder -2676
E-Mail: freiwilligenagentur@lra.neu-ulm.de
www.freiwilligenagenturNU.de

Ehrenamtliche besuchen Senioren 1-mal
wochentlich fir je 1 Stunde.

Caritas-Seniorenzentrum St. Damian
Heinz-Rihmann-StraBe 14

89231 Neu-Ulm

Telefon: 0731 974380

E-Mail: einrichtungsleitung@damian.cab-a.de
www.cab-a.de



Wir suchen Ehrenamtliche fiir

® Gruppen- und Freizeitangebote fur
Senioren z.B. Singrunde, Bastelnachmittag,
Spielenachmittag, Reparaturwerkstatt,
Yoga, etc. zeitlich und inhaltlich flexibel.
Gerne kdnnen Sie lhre eigenen Ideen
einbringen!

e die Mithilfe im Cafe Sonnenblume und
bei Festen

Caritasverband Giinzburg und
Neu-Ulm e.V.

Ulrike SpieB - Seniorenberatung
Heinz-Rihmann-StraBe 7

89231 Neu-Ulm

Telefon: 0731 9807882

E-Mail: albertinum@ecaritas-neu-ulm.de
www.caritas-neu-ulm.de

Besuche bei Seniorinnen und Senioren,

ca. 1T Mal wéchentlich im Stadtgebiet Neu-Ulm
(sowohl in hiuslicher Umgebung, als auch in
Einrichtungen).

Neu-Ulmer Seniorenbesuchsdienst (NUSeBe)
Heinz-Rihmann-Str. 7

89231 Neu-Ulm

Telefon: 0731 980 7400

E-Mail: nusebe@caritas-neu-ulm.de

Vielfdltige Einsatzmdglichkeiten in den Einrich-
tungen, z.B. Betreuung bei Strick- und N&h-
treff oder beim Kaffee-Spielenachmittag.
Zeitlicher Rahmen je nach Ihren jeweiligen
Maglichkeiten.



AWO Ortsverband Neu-Ulm
EckstraBe 3

89231 Neu-Ulm

Telefon: 0731 8001221

E-Mail: ortsverein@awo-neu-ulm.de
www.awo-neu-ulm.de

Unterstlitzung von Familien im Alltag durch
Kinderbetreuung, Gesprache, Hilfe bei
Behordengdngen, Hausaufgabenbetreuung
oder einfach nur da sein.

Zeitlicher Rahmen: ca. 3 Stunden pro Woche
bis zu einem Jahr lang.

Arbeiter-Samariter-Bund KV Neu-Ulm e.V.

SchiitzenstraBe 15

89231 Neu-Ulm

Telefon: 0731 9458942
E-Mail: i.mast@asb-nu.de
www.asb-neu-ulm.de

Betreuertdtigkeiten bei FreizeitmaBnahmen
mit unterschiedlichem zeitlichem Rahmen.

BRK Kreisverband Neu-Ulm
Pfaffenweg 42

89231 Neu-UIm

Telefon: 0731 974410

E-Mail: info@kvneu-ulm.brk.de
www.brk-nu.de

Unterstlitzung beim Friihstiicksprojekt 1-mal im
Monat fir ca. 3 Stunden.

NuiBlheim

LeibnizstraBe 10/4

89231 Neu-UIm

Telefon: 0731 7254081

E-Mail: soziale.beratung@
oekumenische-wohnungslosenhilfe.de
www.diakonie-neu-ulm.de



Verein zur Férderung der kulturellen Landschaft
in Neu-Ulm, ein Ort zum Mitmachen bei Strick-/
Nahtreffs, White Dinner und beim Tanztee sowie
Denkraum flr Kunst, Wissenschaft, Generationen
Politik, Burgerschaft und Nationen.

KulturCasino e.V.

Telefon: 0731 8001222

Tatige Mithilfe:

E-Mail: richtmann@kulturcasino.de
Allgemeine Infos:

E-Mail: info@kulturcasino.de

Mitarbeit an 1 bis max. 5 Theaterveranstaltungen
pro Jahr und an gemeinschaftlichen Events nach
Veranstaltungsende.

Theater ,,Chormddie-Ludwigsfeld”
Fellhornweg 54
89231 Neu-Ulm

Telefon: 0171 7603600
E-Mail: edgar.keppeler@t-online.de
www.chormoedie-ludwigsfeld.de

Griindung von neuen Selbsthilfegruppen,

die enrenamtlich und selbststandig organisiert
sind und Begleitung von bestehenden Selbst-
hilfegruppen

Selbsthilfebiiro KORN e.V.

c/o Universitatsklinikum
Albert-Einstein-Allee 23

89081 Ulm

Telefon: 0731 88034410

E-Mail: kontakt@selbsthilfebuero-korn.de
www.selbsthilfebuero-korn.de

Kontaktzeiten:

Mo + Mi: 10:30 - 12:30 Uhr
14:00 - 16:00 Uhr
Do: 14:00 - 17:30 Uhr



Tische herrichten, Kaffee kochen und anbieten,
Unterhaltung mit Anwesenden.

Petruskirche ,Markttreff"
lIse Schick
KoénigsbergerstralBe 91
89231 Neu-Ulm

Telefon: 0731 84383

Betreuung der Gruppen (z.B. Spiele-,
Musik-, Tanzgruppen) und Ausgabe von
Getrdnken an drei Nachmittagen im Monat
fur 4 Stunden.

Generationentreff
ReuttierstraBe 23

89231 Neu-Ulm

Telefon: 0731 7042710
E-Mail: neu-ulm@gt-ulm.de
www.gt-ulm.de

Gemeinsam mit einer Sozialpddagogin
begleiten Ehrenamtliche trauernde Kinder
ab 6 Jahren in 14 tagiger Gruppenarbeit.
Es kommen kreative, spielerische und
entspannende Methoden zum Einsatz.

Lacrima-Zentrum fiir trauernde Kinder
Johanniter-Unfall-Hilfe e.V.
Regionalverband Bayerisch Schwaben
ZeppelinstraBe 1

89231 Neu-UIm

Telefon: 0731 378 600 245

E-Mail: lacrima.ul-nu@johanniter.de
www.johanniter.de/ul-nuflacrima



SINGER

Giulia Gencarelli,

ehrenamtliche Leitung des Projekts
Plaudern mit dem Nahkastchen”
im Neu-Ulmer Familienzentrum



L

Besondevs dev Koutakt 2u den Meuschen
wit uaterschiedlichsten Nationalitaten uud
deven Frende, weun Sie wiedev 2 uns
kommen, macht unser Ehvenamt zun etwas
Besonderem. Auch das gute Feedback -
Sowohl vou deu Bedivftigen als auch vou
den Kleidevspendevn - motiviert uas sehr.”

sy

Gabriele Beyer und Gabriele Binder,
ehrenamtlich tatig im Gebrauchtwarenladen ,Fairkauf* Neu-Ulm




Engagement-Angebote

Alltag und Armut



Alltag und Armut

Einkauf mit Klienten

1-2-mal im Monat Einkdufe mit Klienten des
ambulant betreuten Wohnens erledigen.

Kontakt

Diakonisches Werk Neu-Ulm e.V.

Ambulant Betreutes Wohnen

GartenstraBBe 20

89231 Neu-Ulm

Telefon: 0731 880302-12

E-Mail: betreuteswohnen@diakonie-neu-ulm.de
www.diakonie-neu-ulm.de

Fairkauf

Warenannahme, Sortierung, Auszeichnung,
Verkauf

Augsburger StraBe 26, 89231 Neu-Ulm
Mo 14 - 18 Uhr, Do 14 - 18 Uhr

Kontakt
Caritasverband fiir die Region
Giinzburg und Neu-Ulm e.V.

Heinz-Riihmann-StraBe 7

89231 Neu-UIm

Telefon: 0731 9709570

E-Mail: christa.schemmel@caritas-neu-ulm.de

Kinderausstattungszentrale (Katze)

Secondhand-Kinderkleidung und -Spielzeug
wird in Kommission genommen und verkauft -
mittwochs von 9:00-17:30 Uhr.

Kontakt

Katze / Schwangerschaftsberatungsstelle
GartenstraBBe 14

89231 Neu-UIm

Telefon: 0731 86133

Nachbarschaftshilfe Neu-Ulm

Besuche, Begleitung z.B. bei Spaziergangen,
Unterstltzung im Haushalt, kein Putzen,
Kinderbetreuung, leichte Gartenarbeit und
vieles mehr.



Kontakt

Nachbarschaftshilfe Neu-Ulm
LonsstraBe 13

89231 Neu-Ulm

Telefon: 0731 1453913

Mobil: 0176 32 66 26 40

Kontakt

«Zeit fiir Andere - Hilfe vor Ort"
Helga Schmid

Auf dem Berg 3

89233 Neu-Ulm

Telefon: 0157 82438451

Nachbarschaftshilfe
JZeit fiir Andere - Hilfe vor Ort"

Nachbarschaftshilfe flr Reutti, Finningen,
Jedelhausen und Werzlen, diakonisches
und dkumenisches Projekt der Ev.-Luth.
Kirchengemeinde Reutti.

Besuche und Begleitung auf Spaziergangen,
Einkaufsdienst, -begleitung, Fahrdienst,
stundenweise Entlastung fiir pflegende
Angehdrige, Leihoma, Unterstiitzung bei
gelegentlichen leichten Gartenarbeiten,
kleine handwerkliche Gefélligkeiten,
Information tber und Vermittlung zu
weiteren Hilfsdiensten.

Sammlungen von Hilfsgiitern

Mithilfe bei den Sammlungen fiir Menschen
in Not in aller Welt, zeitlicher Rahmen je
nach lhrem Ermessen.

Kontakt

BRK Kreisverband Neu-Ulm
Pfaffenweg 42

89231 Neu-Ulm

Telefon: 0731 974410

E-Mail: info@kvneu-ulm.brk.de
www.brk-nu.de




Alltag und Armut

Secondhandladen

Als HelferIn im Verkauf unterstiitzen Sie
u.a. bei der Warenprasentation, Dekoration
von Schaufenster oder Kundenberatung.
Es ist eine freie Zeiteinteilung im Rahmen
unserer Offnungszeiten méglich.

Kontakt

Secondhandldden der Neuen Arbeit gGmbH
MemmingerstraBe 52

89231 Neu-Ulm

Telefon: 0731 9788422

E-Mail: info@neue-arbeit-ulm.de
www.neue-arbeit-ulm.de

Tafelladen

Mithilfe im Tafelladen fiir Menschen in
Not, zeitlicher Rahmen je nach lhrem
Ermessen.

Kontakt

BRK Kreisverband Neu-Ulm
Pfaffenweg 42

89231 Neu-Ulm

Telefon: 0731 974410
E-Mail: info@kvneu-ulm.brk.de
www.brk-nu.de

Wohnberatung

Sie haben die Mdglichkeit Menschen im Alter
oder bei Behinderung zu helfen, in ihrer
gewohnten Umgebung bleiben zu kénnen.
Vor der Tatigkeit ist eine kostenlose Schulung
festgelegt, die in zwei Bldcken & drei Tagen
durchgefiihrt wird. Pro Beratungsfall sind in
der Regel ein bis zwei Beratungsgesprache,
zu jeweils circa zwei Stunden, erforderlich.
Die Einsatze erfolgen sporadisch, je nach
Anfrage.

Kontakt

Freiwilligenagentur ,Hand in Hand"
Landratsamt Neu-Ulm

KantstraBe 8

89231 Neu-Ulm

Telefon: 0731 7040-2675 oder -2676
E-Mail: freiwilligenagentur@lra.neu-ulm.de
www.freiwilligenagenturNU.de



Engagement-Angebote

Sonstiges



(E§ begeistert mich, mit wieviel
Frepde, Envgeiz und Evfolg uusere
Haudicap-Kletterer die Wande
evrlimmen. Wiv haben gemeinsam

Spag mud levuen mit- und vouein-
ander.”




Sonstiges

Kinder- und Jugendarbeit im Landkreis

Ehrenamtliche Tatigkeit Gber den Jugend-
verband als Delegierter und/oder in der
Vorstandschaft.

Sowie Méglichkeit zur ehrenamtlichen
Tatigkeit als Betreuer bei Veranstaltungen
und MaBnahmen des Kreisjugendrings mit
unterschiedlichem zeitlichen Rahmen, wie
zum Beispiel bei unseren Stadtrand-
erholungen.

Kontakt

Kreisjugendring Neu-Ulm
Pfaffenweg 35

89231 Neu-Ulm

Telefon: 0731 97759790
E-Mail: info@kjr-neu-ulm.de
www.kjr-neu-ulm.de

Kirchliche Kinder- und Jugendarbeit

Engagement-Angebote in den Bereichen
Kinder-/Teenie-Gruppe, Offener Jugendtreff,
Konfirmandenarbeit, Kinder- und Jugend-
gottesdienste etc.

Der zeitliche Rahmen variiert je nach
Aktion, Gruppe oder Projekt und je nach
Ihrem Ermessen.

Kontakt

Evang. Jugend der Neu-Ulmer
Stadtgemeinden

Petrusplatz 8

89231 Neu-Ulm

Telefon: 0731 9748652

E-Mail: felix.henkelmann@elkb.de



Sonstiges

Unterstiitzung bei Familiengottesdiensten
und Kinderbibeltagen

alle zwei Monate fir ca. 4 Stunden, zusatzlich
Vorbereitungstreffen.

Kontakt

Kirchengemeinde Erlgserkirche
Martin-Luther-StraB3e 2

89233 Neu-UIm

Telefon: 0731 79152

E-Mail: ruth.simeg@elkb.de

Unterstiitzung bei der Durchfiihrung
von Blutspendeterminen, Mitwirkung
in den Bereichen Rettungsdienste und
Katastrophenschutz

Kontakt

BRK Kreisverband Neu-Ulm
Pfaffenweg 42

89231 Neu-Ulm

Telefon: 0731 974410

E-Mail: info@kvneu-ulm.brk.de
www.brk-nu.de

Freiwillige Feuerwehr Neu-Ulm

Die Freiwilligen Feuerwehren der Stadt
Neu-Ulm sind ehrenamtliche Organisationen
zur Bekdmpfung von Branden und
Explosionsgefahren und leisten technische
Hilfe bei Unféllen und &ffentlichen Notstdnden.
Sie sorgen auch flr Feuersicherheitswachen
in Versammlungsstatten und bei
Veranstaltungen mit entsprechenden
behérdlichen Auflagen.

Gesucht werden: Biirgerinnen und Biirger
der Stadt Neu-Ulm im Alter ab 12 Jahren

fur die Jugendfeuerwehr und unter 50 Jahren
als aktive Helfer/innen.

Kontakt

Freiwillige Feuerwehr Neu-Ulm
Andreas Hoffzimmer
Zeppelinstral3e 6

89231 Neu-Ulm

Telefon: 0731 97071-1001
E-Mail: feuerwehr@neu-ulm.de
www.neu-ulm.de



THW (Technisches Hilfswerk Neu-Ulm)

Wer anderen Menschen helfen méchte, sich
fur Technik interessiert und gerne im Team
arbeitet, ist im THW genau richtig.
Zwischen 10-17 Jahren ist ein Mitwirken als
Junghelfer in der Jugendgruppe méglich,
ab 17 Jahren als aktiver Helfer in den
erforderlichen technischen Bereichen.

Kontakt

THW Neu-Ulm

Herr Kirchhauser

Reuttier StraBe 122 4

89231 Neu-Ulm

Telefon: 0731 78479

E-Mail: info@thw-neu-ulm.de
www.thw-neu-ulm.de




Erfreulicherweise gibt es in Neu-Ulm eine groBe Vielfalt an Engagement-Mdglichkeiten.
Damit einher geht eine Vielzahl an engagementférdernden Organisationen, welche alle einen
groBen Erfahrungsschatz, Projektideen und Know-How mitbringen. Uns alle verbindet das
Thema birgerschaftliches Engagement und der Wunsch, dieses in der Stadt Neu-Ulm zu
stdrken - denn birgerschaftliches Engagement ist ein sehr wichtiger Bestandteil unserer
Gesellschaft.

Um Synergieeffekte zu nutzen, Erfahrungen auszutauschen und gemeinsam das Ehrenamt

in Neu-Ulm zu starken wurde das ,Netzwerk Ehrenamt” 2016 gegriindet. Dieses ist ein
Zusammenschluss von verschiedenen Vereinen, Organisationen und Initiativen, welcher auf
Augenhdhe zusammenarbeitet. Nach dem Motto ,Gemeinsam sind wir stark" mochten wir
zukinftige Herausforderungen im Bereich birgerschaftlichen Engagements gemeinsam meistern,
und das Ehrenamt in Neu-UIm sichtbarer machen. Zudem haben wir eine Orientierungshilfe

rund um das Thema birgerschaftliches Engagement entwickelt mit dem Ziel das Ehrenamt in
Neu-UIm noch attraktiver gestalten zu kénnen.

Viel Freude in Ihrem Engagement wiinscht

Ihr Netzwerk Ehrenamt
in Kooperation mit der Stadt Neu-Ulm



ADFC allgemeiner deutscher Fahrrad Club
Radgasse 8

89073 Ulm

E-Mail: kontakt@adfc-ulm.de
www.adfc-ulm.de

ASB KV Neu-Ulm
SchiitzenstraBe 15

89231 Neu-Ulm

Telefon: 0731 9458942

E-Mail: info@asb-neu-ulm.de
www.asb-neu-ulm.de

AWO Ortsverband Neu-Ulm
EckstraBBe 3

89231 Neu-Ulm

Telefon: 0731 8001221

E-Mail: ortsverein@awo-neu-ulm.de
www.awo-neu-ulm.de

Beraterkreis fiir Senioren
Gisela Altschaffl

89231 Neu-Ulm

Telefon: 0731 76422

E-Mail: gmaltschaeffl@gmx.de

BRK Kreisverband Neu-Ulm
Pfaffenweg 42

89231 Neu-Ulm

Telefon: 0731 974410

E-Mail: info@kvneu-ulm.brk.de
www.brk-nu.de

Caritas-Seniorenzentrum St. Damian
Heinz-Riihmann-StraBe 14

89231 Neu-Ulm

Telefon: 0731 974380

E-Mail: einrichtungsleitung@damian.cab-a.de
www.cab-a.de

Caritasverband Giinzburg und Neu-Ulm e.V.
Ulrike SpieB - Seniorenberatung
Heinz-Riihmann-StraBe 7

89231 Neu-Ulm

Telefon: 0731 9807882

E-Mail: albertinum@caritas-neu-ulm.de
www.caritas-neu-ulm.de



Caritasverband fiir die Region Giinzburg
und Neu-Ulm e.V.

ZankerstraBe 1a

89312 Giinzburg

Telefon: 08221 36760

E-Mail: info@caritas-guenzburg.de
www.caritas-guenzburg.de

Diakonisches Werk Neu-Ulm e.V.
EckstraBe 25

89231 Neu-Ulm

Telefon: 0731 704780

E-Mail: verwaltung@diakonie-neu-ulm.de
www.diakonie-neu-ulm.de

Dominikus-Ringeisen-Werk
Klosterhof 2

86513 Ursberg

Telefon: 08281 92-0

E-Mail: info@drw.de
www.dominikus-ringeisen-werk.de

Donum Vitae Neu-Ulm e.V.
Schwangerenberatungsstelle
Heinz-Riihmann-StraBe 7

89231 Neu-Ulm

Telefon: 0731 2077877

E-Mail: neu-ulm@donum-vitae-bayern.de

Evang. Jugend der Neu-Ulmer
Stadtgemeinden

Petrusplatz 8

89231 Neu-Ulm

Telefon: 0731 9748652

E-Mail: felix.henkelmann@elkb.de

EUTB

erweiterte unabhéngige Teilhabeberatung
FriedenstralBe 7

89231 Neu-Ulm

Telefon: 0731 403103-91

E-Mail: info@eutb-nu-gz.de
www.eutb-nu-gz.de



engagiert in ulm e.V.

Radgasse 8

89073 Ulm

Telefon: 0731 70 88 55

E-Mail: info@engagiert-in-ulm.de
www.engagiert-in-ulm.de

Familienzentrum Neu-Ulm

KasernstraBBe 54

89231 Neu-Ulm

Telefon: 0731 6030991

E-Mail: info@familienzentrum-neu-ulm.de
www.familienzentrum-neu-ulm.de

Friedenskirche Neu-Ulm
John-F-Kennedy-StraB3e 6
89231 Neu-Ulm

Telefon: 0731 40707070

FuBball-Club Burlafingen e.V.
Thalfinger StraBe 50

89233 Neu-Ulm

Telefon: 0731 719130

E-Mail: vorstand@fc-burlafingen.de
www.fe-burlafingen.de

GenerationenTreff Ulm/Neu-Ulm e.V.
Griiner Hof 5

89073 Ulm

Telefon: 0731 161 5156

E-Mail: info@gt-ulm.de
www.gt-ulm.de

Hochschule Neu-Ulm
WileystraBe 1

89231 Neu-Ulm
Telefon: 0731 97620
E-Mail: info@hnu.de
www.hnu.de

HNUmove

WileystraBe 1

89231 Neu-Ulm

Telefon: 0731 97620

E-Mail: hnumove@hs-neu-ulm.de

Initiative Ehrenamt e.V.

Telefon: 0731 8001222

E-Mail: info@initiativeehrenamt-nu.de
www.initiativeehrenamt-nu.de



Johanniter-Unfall-Hilfe e.V.
Dienststelle UIm/Neu-Ulm
ZeppelinstraBe 1

89231 Neu-Ulm

Telefon: 0731 92150064

E-Mail: info@johanniterorden.de

Kinderschutzbund Ortsverband Ulm/Neu-Ulm
OlgastraBe 125

89073 Ulm

Telefon: 0731 28042

E-Mail: info@kinderschutzbund-ulm.de
www.kinderschutzbund-ulm.de

Koordinierungsstelle Interkulturelles Neu-Ulm
Stadt Neu-Ulm

Augsburger StraBe 15

89231 Neu-Ulm

Telefon: 0731 7050-2002

E-Mail: interkulturelles_neu-ulm@neu-ulm.de

Kreisjugendring Neu-Ulm
Pfaffenweg 35 89231 Neu-Ulm
Telefon: 0731 97759790
E-Mail: info@kjr-neu-ulm.de
www.kjr-neu-ulm.de

KulturCasino e.V.

Arthur Benz StraBe 2

89231 Neu-UIm

Telefon: 0731 8001222
E-Mail: info@kulturcasino.de

Freiwilligenagentur ,Hand in Hand"
Landratsamt Neu-Ulm

KantstraBe 8

89231 Neu-Ulm

Telefon: 0731 7040-2675 oder -2676
E-Mail: freiwilligenagentur@Ira.neu-ulm.de
www.freiwilligenagenturNU.de

Landratsamt Neu-Ulm

Koordinatorin fiir Enrenamtliche im Asylbereich
KantstraBe 8

89231 Neu-Ulm

Telefon: 0731 70402330

Lebenshilfe Donau-lller

Eberhard-Finckh-StraBe 30

89075 Ulm

Telefon: 0731 92268-191 oder -192

E-Mail: offene-hilfen@lebenshilfe-donau-iller.de
www.lebenshilfe-donau-iller.de



Malteser Hilfsdienst e.V. Neu-Ulm
Augsburger StraBe 42

89231 Neu-Ulm

Telefon: 0731 725656-17

E-Mail: info.neu-ulm@malteser.org
www.malteser-neu-ulm.de

Neue Arbeit gGmbH
MemmingerstraBe 52

89231 Neu-Ulm

Telefon: 0731 9788422

E-Mail: info@neue-arbeit-ulm.de
www.neue-arbeit-ulm.de

Neu-Ulmer Seniorenbesuchsdienst (NUSEBE)

Heinz-Riihmann-StraBe 7

89231 Neu-Ulm

Telefon: 0731 980 7400

E-Mail: nusebe@caritas-neu-ulm.de

Selbsthilfebiiro Korn e.V. c/o
Universitatsklinikum
Albert-Einstein-Allee 23

89081 Ulm

Telefon: 0731 88034410

E-Mail: kontakt@selbsthilfebuero-korn.de
www.selbsthilfebuero-korn.de

Stadtbiicherei Neu-Ulm
Heiner-Metzger-Platz 1

89231 Neu-Ulm

Telefon: 0731 7050-2350

E-Mail: stadtbuecherei@neu-ulm.de

Tagesstatte fiir Seelische Gesundheit
GartenstraBBe 20

89231 Neu-Ulm

Telefon: 0731 8803020

E-Mail: tagesstaette@diakonie-neu-ulm.de
www.diakonie-neu-ulm.de

W.LLN Wir in Neu-Ulm e.V.

FriedenstraBe 22

89231 Neu-Ulm

Telefon: 0731 71885790

E-Mail: geschaeftsstelle@wir-in-neu-ulm.de
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Neu-Ulmer Ehrenamtsbaorse

im Familienzentrum

KasernstraBe 54

89231 Neu-Ulm

Telefon: 0731 70535930

Fax: 0731 7054369

E-Mail: info@neu-ulmer-ehrenamtsboerse.de




cc'l' : : :
un Sie gelegentlich etwas, womit
Sie weniger oder gar nichts verdienen.
Es zahlt sich aus.€¢

Oliver Hassencamp, deutscher Kabarettist,
Schauspieler sowie Jugendbuch- und Romanautor
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