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Spiele rund um
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Zeitungen

Start: Zeitungsaufgaben

Du benétigst: Zeitungen

So wird es gemacht: Lege einzelne Zeitungsblatter (ganze Blatter und halbe Blatter) im Raum auf den
Boden.

So funktioniert es: Versuche nun folgendes auszufiihren: - laufe um die Blatter herum (vorwarts,
rickwarts, seitwarts, ...); - hiipfe l(ber die Blatter driiber; - Beriihre die Blatter nur mit einem
Korperteil (Zeh, Po, Nase, ...); - mit einem Stift bestimmte Buchstaben/Wérter in der Zeitung
anstreichen (keine zwei Buchstaben/Worter hintereinander auf einem Zeitungsblatt anstreichen —
dazwischen ein anderes Blatt); - eigene Ideen ...

Zeitungspuzzle

Du bendétigst: je Mitspieler eine ganze Zeitungsseite

So wird es gemacht: Schneide mit einer Schere die Zeitungsseite in ca. handflachengrol3e Stiicke. Bei
jungeren Kindern kann die unwichtige Riickseite mit einem roten X markiert sein.

So funktioniert es: Alle Puzzleteile liegen vermischt auf einer Seite des Raums. Nun wird nur ein Teil
auf die andere Seite des Raums transportiert und abgelegt, danach das nachsteTeil. Jedes Puzzleteil
muss anders transportiert werden (z.B. auf dem Kopf, am Bauch ohne Hande, auf dem Riicken, ...).
Wenn alle Teile transportiert sind puzzeln alle Spieler zusammen.

Hinweis: je alter die Kinder, desto kleiner und vermischter die Puzzleteile.

Zeitungswettkampf (4 Disziplinen)

1. Disziplin: Zerreil3en
Du bendotigst: 1 Zeitung pro Mitspieler (gleiche Seitenanzahl/Zeitung); Uhr
So funktioniert es: 1 Minute Zeit. Jeder Spieler zerreilt so klein wie moglich seine
Zeitungsseiten in der vorgegebenen Zeit. Wenn die Spieler denken, die Zeit ist vorbei, horen
sie auf und heben die Hande in die Luft. Reflektieren, wer wann aufgehort hat.

2. Disziplin: Berg bauen
Du benétigst: jeder Spieler nimmt seine eigenen Zeitungsschnipsel von Disziplin 1;
Meterstab
So funktioniert es: Die Spieler versuchen nun mit den eigenen Schnipseln einen Berg zu
formen. Der hochste Berg gewinnt. Zeitangabe: 1-1,5 min.
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3. Disziplin: Schnipselfliegen
Du bendétigst: die Zeitungsschnipsel vom vorherigen Spiel; Klebeband oder Gegenstiande
(zur Trennung des Spielfeldes); Uhr
So wird es gemacht: Es werden gleichstarke Mannschaften gebildet. Mit dem
Klebeband/Gegenstdanden wird das Spielfeld getrennt. Jeder Mitspieler nimmt seine
Schnipsel auf seine Spielseite.
So funktioniert es: Auf ein Startsignal werden die Schnipsel auf die gegnerische Spielhalfte
geworfen. Nach einer begrenzten Zeit, endet das Spiel und es wird nach AugenmalR der
Sieger ermittelt. Evtl. mehrere Runden, je nach Lust der Spieler. Zeitraum: ca. 2-3 Minuten.

4. Disziplin: Weg mit den Schnipseln
Du benatigst: Zeitungsschnipsel vom Spiel zuvor; 1 Milltute/pro Mannschaft;
Personenwaage
So funktioniert es: Jede Mannschaft versucht in seine Miilltlte viele Zeitungsschnipsel zu
sammeln. Wenn keine Schnipsel mehr im Raum sind, ist das Spiel beendet. Danach wird die
Maulltiute auf die Waage gestellt und der Sieger ermittelt.

Zeitungswalze

Du benétigst: Zeitungsblatt

So funktioniert es: Zwei Personen bekommen an ihren Riicken gemeinsam ein Zeitungsblatt. lhre
gemeinsame Aufgabe ist nun dieses Blatt von ihrem Riicken zum Bauch zu bekommen. Dieses Blatt
darf nicht mit den Handen berihrt werden.

Abschluss: Stille Post

Du benétigst: Zeitungen

So wird es gemacht: Jeder Mitspieler macht aus seiner Zeitung eine Zeitungsrolle.

So funktioniert es: Der jlingste Spieler beginnt und Uberlegt sich ein Wort. Dieses Wort darf dem
nachsten Spieler nur durch die Zeitungsrolle gefliistert werden. Der letzte Spieler sagt das Wort laut
durch seine Zeitungsrolle. Danach beginnt die nachste Runde.
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Fragen, Anregungen oder Feedback kénnen Sie mir gerne zukommen lassen.
Tina Geiwitz — Sportfachkraft - m.geiwitz@jeh-seitz.de



